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*PATINAGE ARTISTIQUE, HOCKEY SUR GLACE, PATINAGE LIBRE..

< S

* TN
PREPAREZ-VOUS POUR UNE AVENTURE HIVERNALE INOUBLIABLE ',;;;‘;.‘o




LES LOCAUX

Un espace balisé sur la piste de
glace pour l'activité encadrée.

La piste de glace en séance
publique pour le patinage libre

Des chambres mises a disposition
selon effectif et wun espace
sanitaire.

Un vestiaire.

La salle de réception située au 1er
étage pour la prise des repas

HEBERGEMENT

Les enfants dormiront dans des
dortoirs ; les filles et les garcons
auront des chambres séparées.

Hygiéne : Un espace est dédié
pour le coin sanitaire (wc +
douche)
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LA RESTAURATION

Pension compléte: petit
déjeuner, déjeuner et diner

La salle de réception ouverte
pendant les temps des repas; le
matin/midi et soir.

Le repas est un repas chaud
préparé par le service de
restauration.

Le petit déjeuner proposé
boissons chaudes, jus de fruits,
biscuits,  céréales, pain et
confiture.




TROUSSE DE TOILETTE
BROSSE A DENTS
DENTIFRICE
SHAMPOING
GEL DOUCHE
PEIGNE OU BROSSE
SERVIETTE DE TOILETTE
GANTS DE TOILETTE
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DANS MA VALISE ....

DES TENUES CHAUDES ET
CONFORTABLES,
GANTS OBLIGATOIRES

1PYJAMA
2 TENUES DE RECHANGE
DOUDOUNE / VESTE CHAUDE
2 CULOTTES/SLIPS
2 PAIRES DE CHAUSSETTES
HAUTES ET EPAISSES
1 BONNET & GANTS
1 GOURDE
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TROUSSEAU TYPE MINI-CAMPS
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/' ((odel |OURNEE TYPE g
@ 7-30/8h30

® Réveil échelonné - Hygiene et préparation des

8h®®= 9H®® ‘ enfants

PETIT DEJEUNER

@ 9H30 - 12HO0

ACTIVITES ENCADREES

@ Patinage artistique

V4l 4
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® Hockey sur glace 4
v

13H - 14H ’

[ ]
Le temps calme

Des coins sont proposés aux enfants par l"équipe‘
d'animation . ([ ] v
Le but étant que les enfants puissent tourner g Le role de l'animateur est de s'assurer de :
autour des ateliers et d'avoir un moment calme @
pour le temps de la digestion. jeux de société, @
lecture, jeux calmes. [
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Le repas est un moment de plaisir et d’échanges,
L'animateur mange a table avec les enfants,

Il veille a I'équilibre qualitatif et quantitatif du repas de
chaque enfant

$ 14h00- 16HOO
Prendre le temps de DISCUTER de la journée. pATE NAG E = §

C'est un des moments clés de la journée,

\ 17h-17h45
LES TEMPS D'HYGIENE

17H45 - 18h30 g
Crganiser des passages aux douches ’ REPAS ET VEE LLEE
®

Des activités calmes sont proposées aux enfants
par l'équipe d'animation .

par groupe . Rangement des affaires et Pyjama! J\
A7 19HO0 - 21H30

Cest un moment idéal pour proposer des
animations ol l'on plonge les enfants dans
différents « univers ».

Histoire, conte, jeux, chants, spectacles, feux de
camps...




